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DROGUES ILLICITES 
 
 
Les incontournables : les sites officiels les plus fiables 
 
 

http://www.drogues.gouv.fr 
 
Organisme : Mission interministérielle de lutte contre le drogue et la toxicomanie (MILDT) 
 
Contenu :  

- Actualité : revue de presse quotidienne, agenda des congrès, dernières parutions, 
communiqués de presse MILDT 

- Présentation de la dernière campagne cannabis (+ brochure pour les adolescents) 
- Nombreux documents de synthèse : sur les produits psycho-actifs, les statistiques de 

consommation, la politique publique, la prévention (rubriques Ce qu'il faut savoir ou 
Professionnels). 

- Beaucoup de publications en télédéchargement ou consultation directe html : 
Livrets de connaissance MILDT à destination du grand public (dispositifs publics, 
comprendre l'action des drogues, synthèse du plan gouvernemental, drogues et usages: 
chiffres clés) 
Rapports publics et gouvernementaux récents 
Publications OFDT : rapports d'études, Indicateurs et Tendances, lettre d'information 
Tendances 
Dossiers thématiques : revues de la littérature TOXIBASE / divers articles OFDT 

 
Privilégier l’accès « pour en savoir plus : pour approfondir ses connaissances » 
Flyers (téléchargeables) à destination des jeunes sur les produits : rubrique « documents de prévention » (à 
gauche, sur la page d’accueil du site), puis en bas de la page suivante « les documents de prévention à l’usage 
des jeunes » [précision : ces documents ne sont plus édités]. 
 
Public : collégien (avec un accompagnement : le site n’est pas très convivial et peut donc rebuter les 
jeunes) et lycéen 
 
Commentaire : Ce site reste incontournable et propose un contenu très riche. Un point fort reste la 
présentation didactique pour le tout public et spécialisée pour les professionnels. Drogues.gouv reste 
le portail d'accès public le plus important en France sur les drogues et les toxicomanies. 
 
Dernière date de consultation du site : 19/05/2005 
Dernière date de mise à jour du site : 18/05/2005 
 
 

http://www.ofdt.gouv.fr 
 
Organisme : L'Observatoire Français des Drogues et des Toxicomanies est la source de 
référence en matière d'épidémiologie des usages de drogues licites ou illicites en France. Chargé du 
recueil, de l'analyse et de la diffusion des données épidémiologiques, il assure également une mission 
d'évaluation des politiques publiques. L'OFDT est un Groupement d'Intérêt Public financé par la 
MILDT, Mission Interministérielle de Lutte contre les Drogues et les Toxicomanies. Il participe au 
Réseau Européen d'Information sur les drogues et les Toxicomanies (Reitox), sur lequel s'appuient 
les travaux de l'Observatoire Européen des Drogues et des Toxicomanies (OEDT). 
 
Contenu : Le site présente un volume d'information considérable : organisé par types d'information, 
ou par thèmes. 
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1) PAR TYPES D'INFORMATION 
La rubrique DONNEES ESSENTIELLES présente : 
- un ensemble de fiches de synthèses thématiques intitulées "Le point sur..." 
- le "Tableau de bord tabac" 
- les "Séries statistiques" par thèmes ou par produits, illustrant les évolutions dans le temps 
 
La rubrique BASES DE DONNEES propose : 
- une recherche (par type de document ou mot-clé) dans le catalogue des PUBLICATIONS de 
l'OFDT. La plupart sont aussi disponibles en texte intégral. L'ensemble des publications est aussi en 
accès direct à partir de la page d'accueil (avec un classement par type de documents et par année). 
- ILIAD : la base des indicateurs départementaux et régionaux depuis 1997 
- RECOURS : la base des études en cours menées en France. L'accès est chronologique, par domaine, 
par produit ou par financeur. 
- Le Répertoire des SOURCES STATISTIQUES (uniquement disponible en pdf) qui recense les 
études et enquêtes permanentes dans le domaine des addictions. 
- une présentation détaillée de SINTES (Système National d'Identification des Toxiques et 
Substances), base dédiée à la description des échantillons collectés en France depuis 1999 (accès 
réservé).  
 
La rubrique RESSOURCES regroupe des outils complémentaires : Glossaire, Liens, formulaires de 
Recueil des données RECAP. 
 
Voir la section INFOS PRESSE pour les communiqués et dossiers de presse. 
 
2) PAR THEMES 
- Enquête en population générale 
- Veille et amélioration des indicateurs 
- Evaluation des politiques publiques 
- Phénomènes émergents 
 
Pour chacune de ces missions de recherche, l'OFDT décrit les études menées, les projets en cours, les 
bases de données et travaux consultables. 
 
Public : collégiens (avec un accompagnement), lycéens 
 
Date de la dernière consultation : 19/05/2005 
Date de la dernière mise à jour du site : 17/05/2005 
 
 

http://www.toxibase.org  
 
Organisme : Association loi 1901 financée par la MILDT, Toxibase n'est pas directement impliqué 
dans des programmes de prévention ou dans le dispositif de soins mais est lié aux professionnels par 
l'intermédiaire de son réseau national de 12 centres de documentation associés. Toxibase apporte une 
information de base au tout public, une information scientifique aux professionnels spécialisés et aux 
autres professionnels (enseignants, travailleurs sociaux, magistrats, journalistes, ...). 
 
Contenu : La principale rubrique du site est l'accès aux bases de données: 
 
1.Base de références bibliographique:  
plus de 30 000 documents accessibles depuis 1986 (50% en français, 40% en anglais, 10% autres 
langues. Un formulaire de recherche très détaillé permet une recherche pointue. Toxibase commence 
à développer l'accès au texte intégral pour certains documents les plus importants. Grande richesse 
des notices bibliographiques avec un résumé systématique. 
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2. Base des outils de prévention: 
Possibilité, pour tous, de rechercher les outils validés par la commission nationale MILDT des outils 
de prévention. 
Une collection plus large de plus de 500 outils francophones (en priorité français puis suisses et 
belges) depuis 1996 est en accès réservé pour les partenaires Toxibase. Accès en texte intégral pour 
un grand nombre d'entre eux.  
 
 
3. Base des sites Internet spécialisés sur les dépendances 
Plus de 300 sites français et internationaux analysés et évalués. C'est un portail indispensable pour 
s'orienter sur Internet. 
 
La rubrique thésaurus donne accès à près de 2000 termes répartis par thèmes pour effectuer la 
recherche sur les bases de données. 
 
La rubrique dossiers thématiques présente en texte intégral la majorité des articles de synthèse 
bibliographique publiés dans la revue trimestrielle Toxibase. 
 
La rubrique réseau présente l'activité de chaque centre Toxibase. 
 
Commentaire : Ce site ouvert en Juillet 2003 est dans sa première phase de développement mais 
présente déjà de nombreux services. Il constitue une ressource documentaire importante dans le 
domaine des drogues en France. 
 
Public : accompagnement indispensable du documentaliste 
 
Date de la dernière consultation : 19/05/2005 
Date de la dernière mise à jour du site : mai 2005 
 
 
Quelques autres sites plus particulièrement destinés aux jeunes 
 
 

http://www.fredandco.ch 
 
Organisme : Institut Suisse de Prévention de l’Alcoolisme et des autres Toxicomanies (ISPA) 

Suite aux nombreuses demandes de soutien de parents confrontés à des problèmes de consommation 
ainsi qu’aux questions de jeunes sur www.ciao.ch, l’ISPA a développé un outil destiné à répondre aux 
interrogations des parents et des adolescents autour du cannabis.  

 
Types d’informations : Site abordant, sous forme d’une BD, la banalisation du cannabis chez les 
adolescents, le point de vue différent des parents sur la question, et de ce fait, la difficulté de pouvoir 
parler librement et calmement de cette question.  
 
Plan du site complet:  
En parallèle de l’histoire, de brèves informations sont disponibles sur les thèmes suivants : 
consommation de produits psychoactifs et conduite automobile ; consommation de produits 
psychoactifs et prises de risques, la prévalence de consommations de produits psychoactifs chez les 
adolescents (attention : données suisses). 
 
Contenu, remarques :  
Site constitué sous la forme d’une BD dont le héros est un adolescent, Fred. On suit ce dernier avec 
son groupe d’amis. Sa mère, allant chercher le programme télé dans sa chambre, se rend compte que 
Fred fume du cannabis … 
L’objectif de ce site est de susciter le dialogue, la réflexion sur le cannabis, sa dangerosité, la 
banalisation dont il peut faire l’objet, et la possible difficulté d’échanger avec ses parents sur ce sujet. 
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Il permet également de s’interroger sur les sorties, les limites, les lois, l’influence des copains, le 
choix et les croyances sur la prétendue normalité de la consommation de cannabis chez les jeunes. 
 
Public : Adolescents, collégiens 
 
Date de consultation : 19/05/05 
Date de mise en ligne du site : janvier 2004 
 
 

http://droguestory.free.fr  
 
Organisme : Site de prévention des toxicomanies réalisé par des jeunes montpelliérains encadrés 
par les formateurs de la salle multimédia de Free Mouse, lieu où le public vient consulter Internet et/ 
ou jouer sur le net, et par des animateurs de deux Maisons pour Tous. Cette activité d’élaboration et 
de création a eu pour partenaire le CIRDD (Centre d’information et de ressources sur les drogues et 
les dépendances) de l’Hérault, que les jeunes ont pu fréquenter en 2002 pour se renseigner sur le 
sujet des substances psychotropes et des contextes d’usages. Le CIRDD a rédigé les fiches sur les 
produits. Les jeunes ont créé le site, les animations, imaginé les différentes rubriques. 
 
Contenu : fiches sur les produits (y compris alcool et tabac) abordant les questions suivantes : 

- quels sont les effets,  
- quels sont les risques et les dangers, 
- 3 questions à propos du produit, 
- que dit la loi, 
- quelques chiffres 

liens, échanges ; les animations délivrent de l’information à la manière d’un dessin animé, le quizz 
permet au consultant du site de faire le point sur ses connaissances. 
 
Public : adolescents de collège 
 
Remarque : le site ne semble pas avoir été mis à jour depuis 2002. Les données concernant les 
consommations méritent donc d’être revues (cf site de l’OFDT). 
 
Date de la dernière visite : 19/05/2005 
Date de la dernière mise à jour du site : non précisée 
 
 

http://www.teljeunes.com (rubrique drogues) 
 
Organisme : Tel-jeunes est le centre d'intervention téléphonique et Internet accessible en tout temps 
et sans frais à tous les jeunes de 5 à 20 ans du Québec. 
Tel-jeunes est un service de Générations, une association qui a aussi créé La ligne parents, un centre 
d'intervention téléphonique destiné aux parents de tout le Québec, et un Centre de formation qui 
développe des programmes pour rejoindre les jeunes - Aider c'est branché! - et les parents - Être 
parent ça s'apprend! - dans leur milieu au moyen d'ateliers et de conférences. 
Tous ces services contribuent à l'atteinte de la mission de Générations qui est la prévention de la 
violence familiale. 
Générations est un organisme sans but lucratif dont le financement provient à 71% d'événements et 
de collectes de fonds, et à 29% de subventions gouvernementales. 
 
Contenu : un site canadien qui invite les jeunes à témoigner et répond à leurs préoccupations : des 
conseils pour ceux qui veulent aider et ceux qui ont besoin d’une aide. 
 
Plan du site : 
1ère partie : aider moi (on va t’informer, répondre à tes questions, t’écouter, te donner des conseils) 
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2ème partie : je veux aider (on va t’outiller à aider tes amis, te donner des informations, te parler de 
nos services) 
 
Rubrique « T’as des questions sur … la drogue » 

• Qu’est-ce-que la toxicomanie ? 
• Qu’est-ce-qu’une drogue ? 
• Qu’est-ce-qu’une consommation problématique ? 
• Qu’est-ce-que la dépendance (physique, psychologique) ? 
• Comment classe-t-on les drogues ? 
• Comment détecte-t-on une drogue dans l’organisme ? 
• Qu’est-ce-qu’une surdose ? 
• Qu’appelle-t-on bad trip et black out ? 
• Si tu mélanges des drogues ? 
• Les effets sur ta sexualité 
• Comment peux-tu t’aider ? 
• Comment peux-tu aider un ami ? 
• Un de tes parents consomme de la drogue 

Présence de nombreux témoignages. 
Possibilité d’échanger via les forums. 
Présence de tests permettant d’identifier sa capacité à aider. 
 
Public : collège-lycée 
 
Date de la dernière consultation du site : 17/05/2005 
Date de la dernière mise à jour du site : 16 mai 2005 
 
 

http://www.droitsdesjeunes.gouv.fr 
 

Organisme : Ministère de la Jeunesse et des Sports ; INJEP, CIDJ 

 
Type d’informations : Il s’agit essentiellement de données générales (informations complètes) 
répondant aux questions précisées ci-dessous.  
 
Plan du site : 
 

- Qu’est-ce-que la toxicomanie ? 
- Qu’est-ce qu’un stupéfiant ? 
- Quels sont les risques ? 
- Que prévoit la partie médicale de la lutte contre la toxicomanie ? 
- Que prévoit la partie répressive de la lutte contre la toxicomanie ? 
- Le références juridiques 

 
Convivialité : limitée. 
 
Public : adolescents -collège 
 
Date de consultation du site : 17/05/2005 
Date de mise à jour du site : 02/05/2005 
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http://www.vivajeunes.org 
 
Organisme : site ayant vu le jour sous l'impulsion d'Info Jeunes 56, s'appuie sur le travail coopératif 
d'une quarantaine d'organismes acteurs de prévention du département (soit environ 80 
professionnels). Tous les contenus sont écrits et validés par des professionnels de la prévention ou du 
soin : médecins, infirmiers, psychologues, éducateurs, animateurs, avocats... qui majoritairement 
travaillent auprès des jeunes. 
 
Type d’information : ce site destiné aux jeunes morbihannais est coordonné par une association qui 
regroupe de nombreux partenaires dans le champ de la prévention de l’usage d’alcool, de tabac, de 
drogues, du dopage, de la sécurité routière, des problématiques de l’adolescence (mal-être, 
sexualité,..).Si une large part est faite au dialogue à travers une rubrique question-réponse, 
l’organisation de l’information repose davantage sur la rubrique « Infos-repères », constituée de 
fiches thématiques qui apportent les premiers éléments de réponse face à situations à risque très 
concrètes. 
 
Plan de la rubrique « Drogues » : 

- le cannabis (qu’est-ce-que c’est ? à quoi çà ressemble ? effets et dangers du cannabis ; 
cannabis et dépendance) 

- le dessin de Nono 
- nouvelle loi : répression de la drogue au volant 
- l’ecstasy (même découpage que la rubrique « cannabis ») 
- la cocaïne (même découpage que la rubrique « cannabis ») 
- l’héroïne (même découpage que la rubrique « cannabis ») 
- les autres drogues (le LSD, les poppers, le GHB, la kétamine, le gaz hilarant) 
- Coordonnées de structures (locales) 
- Brochures drogue 
- Répertoire de sites internet 

 
Public : adolescents à partir de 15 ans. 
Date de la dernière consultation du site : 17/05/2005 
Date de la dernière mise à jour du site : 12/05/2005 
 
 

http://www.virtual-party.org/fr 
 
Organisme : Le projet émane du Centre de toxicomanie et de santé mentale (Canada). 
 
Types d’information : Le Party virtuel est une ressource interactive qui a été conçue pour renseigner 
les jeunes sur l'alcool, les drogues et la santé mentale, et qui met l'accent sur la prise de décisions 
saines et la réduction des méfaits. Les histoires ont été rédigées par des groupes de jeunes Ontariens 
de Peterborough, Halton et Toronto. Elles ont été testées dans toutes les régions de la province. 
Le principe est original : se glisser dans la peau d’un adolescent type et vivre une soirée de fête. Face 
à chaque situation à risque, des choix se présentent pour évoluer dans le scénario. 
 
Public : adolescents à partir de 14 ans 
 
Date de la dernière consultation du site : 17/05/2005 
Date de la dernière mise à jour du site : 2001 (création en 1999) 
 
 
Mise à jour 26/07/05 : 
http://www.droguesoisfute.gc.ca / DROGUESOISFUTE 
Site complet et très attractif pour répondre aux questionnements des jeunes sur les drogues et sur 
leur propre consommation : quizz, sondages, jeu, documents à télécharger, liens utiles, rappel à la loi. 


