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����BANDE DESSINEE  M 01 01 / B / 2122 

 
Max ne veut pas se laver / DE SAINT MARS Dominique, BLOCH Serge. - Paris : Calligram, 2001. - 45 p. - (Ainsi va la 
vie). 
Public : Enfants de primaire 
 
Max est dégoûtant, Max fait pipi dans le bain, Max ne se lave pas les dents, ni les mains...Il n'a jamais le temps, il préfère jouer. Alors ses parents 
s'énervent, on le fuit. Comment va-t-il s'en sortir ? Ce livre parle des différentes façons d'être propre ou sale. Il peut aider à comprendre 
pourquoi on aime être crasseux et se comporter comme un cochon. Sans en faire une obsession, on peut trouver du plaisir à être propre et à 
s'occuper de son corps et son environnement. [extr. 4ème de couv.] 
 

����BANDE DESSINEE  M 01 01 / B UNI l / 1331 
 
Léo & Léa au pays du sourire / Paris UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO DENTAIRE ; Illustrateur 
DAVELUY Guillaume ; FAYAUD Michel, DE LUNE Pierre. - Paris : Delagrave édition, 1999. - 21 p. 
Public : Enfants de CP – CE 
 

����CASSETTE VIDEO  M 01 01 / B / 138 
 
L'inspecteur mène l'enquête...Attaque d'une dent / Réalisateur PVR VIDEO. - Beauvais : Service 
d'éducation pour la santé des organismes sociaux de l'Oise, 01/1991. - 9 min. 
Public : Enfants 8-12 ans 
 
Un petit garçon apprend par la lecture du journal l'attaque d'une dent par des inconnus. Il décide alors d'ouvrir une enquête afin d'identifier les 
coupables. Petit à petit, il découvre quels sont les ennemis de la dent et les moyens par lesquels l'agression peut être évitée. 
 

����CASSETTE VIDEO  M 01 01 / B / 135 
 

" Smile ! " Questions à un chirurgien dentiste / Réalisateur Paris UNION FRANCAISE POUR LA SANTE 
BUCCO DENTAIRE. - Lombard et associés EXECO, 1993. - 18 min. 
Public : Collégiens 
 
Quatre adolescents, aux personnalités différentes, partent à la découverte de leurs dents. Réunis dans un cabinet dentaire, ils confrontent leurs 
opinions sur la meilleure façon de préserver leur sourire. Profitant de la présence du chirurgien dentiste, ils posent des questions, font par de 
leur doute, émettent des arguments,...Cette vidéo, illustrée de séquences reportages de la vie des quatre adolescents, aborde avec précision les 
principaux thèmes de la prévention et de la santé bucco-dentaire. 
 

����CASSETTE VIDEO  M 01 01 / B / 133 
 
Tant qu’il y aura des dents / Réalisateur Paris UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO DENTAIRE. - Artet 
Communication. - 12 min. 
Public : Jeunes de 18 à 20 ans 
 
Ce film, utilisant l'humour pour faire passer le message de prévention, est constitué de deux parties. La première traire de l'importance 
relationnelle des dents et du sourire et insiste sur les méfaits de la perte de dents et de la carie.  Dans la seconde, les deux grands principes à 
respecter pour garder une bonne dentition sont détaillés (à savoir : les visites chez le dentiste et l'hygiène dentaire). 
Ce film emprunte aux jeunes leur langage, leur comportement, et entraîne réactions et discussions. 
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����CASSETTE VIDEO  M 01 01 / B / 926 
 
Vive les dents ! / Paris UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO DENTAIRE ; Réalisateur FUJIMORI Yumi. - 
1997. 
Public : Enfants / classes de primaire du CE1 au CM2 
 
Cet outil, de très bonne qualité technique, aborde l'hygiène buccodentaire de façon très attrayante. Tout est fait pour rendre l'enfant actif, pour 
favoriser sa compréhension et la mémorisation des informations fournies. 
 

����CASSETTE VIDEO  M 01 01 / B / 1255 
 
Les sœurs brosse / Esmein Olivier et al.- CNDP, Ligue nationale contre le cancer, 1995. - 6 x 5 min + livret. 
Public : Ecole élémentaire (cycle 2) 
 

Dans une salle de bains, les aventures de deux jeunes enfants, pas toujours très portés sur les problèmes d'hygiène. Heureusement, il y a les 
soeurs Brosse, la brosse à dents et la brosse à cheveux. Elles s'animent en leur présence, elles se moquent, rappellent des notions d'hygiène 
simples et donnent de bons conseils. 
 

����CD-ROM    M 01 01 B /2416 
 

Petites histoires de dents / PIERRE FABRE ORAL CARE. - Melody créateurs intercatifs. 
Public : Enfants de 6 à 10 ans 
 
Ce CDROM, invite les enfants de 6 à 10 ans à découvrir l'univers des dents au travers de 8 jeux et épisodes animés. Il a pour objectif de 
sensibiliser les enfants à l'importance de l'hygiène dentaire et de les amener à comprendre l'intérêt de bien prendre soin de leurs dents. En 
compagnie des personnages de la famille Medtoons, l'enfant explore, joue et s'approprie les informations capitales liées au sujet. 
 

����CD-ROM    M 01 01 B / 3316 
 

Mission secrète : SOS dents - Paris : Signal, 06/2005. 
Public : Enfants 
 
Signaline, agent secret des dentiforces internasignales, accueille votre enfant comme nouvelle recrue... Par des missions, quiz et jeux, l'enfant 
est formé avant de faire ses preuves sur le terrain pour lutter contre les ennemis des dents ! 
 

 
 
 

 

����COFFRET PEDAGOGIQUE  M 01 01 B / 4133 
 

Mission sourire avec Signaline / Signal, UFSBD, 2007 
Public : Enfants de primaire, CP 
 
"Fourni en soutien éducatif, ce dessin animé présente, en 3 modules distincts de 2 à 3 minutes chacun, l'aventure quotidienne de la souris 
Signaline et de ses deux amis de la salle de bains : la brosse à dents et le dentifrice. Son message est identique à celui relayé par tous les outils 
du kit pédagogique : "Je me brosse les dents deux fois par jour, le matin et le soir". C'est le thème décliné par le premier module. Le second 
module met l'accent sur le fait qu'à chaque brossage (matin et soir) il ne faut pas oublier les nouvelles dents, celles qui poussent vers 6 ans. Le 
troisième module insiste sur la nécessité de se brosser toutes les dents, celles de devant et celles du fond." 
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����COFFRET PEDAGOGIQUE  M 01 01 B / 2417 
 
Signaline la souris du sourire ! / Paris UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO DENTAIRE, Paris SIGNAL 
PLUS. - Paris : UFSBD ; Paris : Signal, 2003. - cass.vidéo de 20 min, roman, poster, livret. 
Public : Enfants à partir de 6 ans 
 
L'opération Signaline, la souris du sourire a pour objectif d'éduquer et de motiver les enfants à adopter une bonne hygiène buccodentaire. Le 
coffret pédagogique se compose de plusieurs éléments : une série de fiches pédagogiques apportant toutes les informations utiles sur l'hygiène 
buccodentaire, présentées de façon ludiques, associant des jeux, des quizz ; une affiche expliquant la perte des dents et l'éruption des dents 
définitives ; des autocollants pour la salle de bains ; un courrier pour les parents ; ainsi qu'une cassette vidéo.   
 

����COFFRET PEDAGOGIQUE  M 01 01 B / 1957 
 
Ados : 15 minutes pour tout savoir sur la santé bucco-dentaire / Paris UNION FRANCAISE POUR LA 
SANTE BUCCO DENTAIRE. - Paris : UFSBD. - 1 aff, 9 fiches, 1 guide, 1 K7 15 min. 
Public : Adolescents 12-14 ans 
 
Dans un décor de dessin animé, deux personnages réels discutent des dents, de la salive et des meilleures recettes pour garder un beau sourire. 
Résolument moderne, ce programme reconstitue des émissions télévisées appréciées des jeunes. Il insiste notamment sur la dent (son anatomie, 
ses fonctions, les causes des caries), la mastication, le rôle de la salive, l'importance d'une alimentation équilibrée, qui sont des grands thèmes 
présents dans le programme scolaire des classes de 5ème. 

 

����COFFRET PEDAGOGIQUE  M 01 01 B / 1670 

 
Le tour du monde du Docteur Quenottes : éducation à la santé bucco-dentaire / Paris UNION 
FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO DENTAIRE. - Paris : UFSBD, 2002. - guide, K7 vidéo 13 min, 9 fiches, 2 aff. 
Public : Ecole élémentaire (enfants de 6 à 11 ans) 
 
Ce coffret réalisé en adéquation avec les programmes scolaires de primaire a pour objectif de permettre aux enseignants de réaliser un travail 
sur: 
- reconnaître et comprendre l'importance d'une bonne hygiène buccodentaire, 
- développer et mettre en place quotidiennement des habitudes d'hygiène, 
- apprendre à reconnaître les aliments et boissons qui fragilisent les dents, 
- apprendre la nécessité d'une alimentation équilibrée pour garder des dents saines et vivantes, 
- responsabiliser les enfants sur le capital santé qu'ilspossèdent et qu'ils doivent entretenir, 
- présenter le chirurgien dentiste comme le docteur des dents, comme le partenaire amical. 
 

����COFFRET PEDAGOGIQUE  M 01 01 B / 969 
 
Le temps des dents : connaître ses dents et les moyens de les garder en bonne santé / Paris 
UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO DENTAIRE, Paris SIGNAL PLUS. - Paris : UFSBD, 1998. - contient une 
cassette vidéo de 20 min, 2 af. 
Public : Enfants de cycle 1 et cycle 2 
 
Ce coffret, constitué d'une cassette vidéo et de fiches d'activité à photocopier pour les élèves, est très convivial et aborde la prévention bucco-
dentaire de façon très ludique. 
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����COFFRET PEDAGOGIQUE M 01 01 B / 649 
 
Boubou l'hippopotame - Paris : UFSBD. 
Public : Enfants de grandes sections et CP 
 

����COFFRET PEDAGOGIQUE M 01 01 B UNI p/647 
 

Prévention et santé buccodentaire : ma visite chez le chirurgien dentiste - Paris : UFSBD. 
Public : Enfants 
 
Ce programme de sensibilisation et de motivation est destiné aux enfants des écoles primaires, cycle 3, CE2, CM1 et CM2 pour leur donnere 
quelques connaissances sur l'intérêt qu'ils doivent porter à leur capital dentaire. Cette cassette présente, plus particulièrement, les soins 
dentaires, intègre quelque rappel anatomique, pathologique, et d'hygiène buccodentaire. 
 

����COFFRET PEDAGOGIQUE M 01 01  B / 409 
 
J'ai de bonnes dents : les dents ça compte/ Topologies. - Conseil général de Seine-Saint-Denis, 1985. 
Public : Enfants 
 
Cet outil se présente sous la forme d'un fichier mensuel qui propose aux enseignants ou animateurs différentes thématiques de travail autour de 
l'hygiène bucco-dentaire, des idées, des jeux, des poésies, des histoires permettant de sensibiliser les élèves aux problèmes bucco-dentaires. 
L'utilisation de ce matériel s'inscrit sans difficulté dans le programme de la classe. 
 

����COFFRET PEDAGOGIQUE   M 01 01 B / 392 

 
Docteur Quenottes et la planète des dents / Paris UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO 
DENTAIRE. - MDI. - 16 p. 
Public : Enfants  6-11 ans 
 
Ce matériel vise à sensibiliser les enfants de 6-11 ans à l'hygiène et à la santé buccodentaire. L'objectif principal de cet outil est de faire 
comprendre aux enfants qu'ils sont tout à fait capables d'être responsables de leur santé buccodentaire et que le chirurgien dentiste est à 
considérer comme un partenaire amical. 
 

����COFFRET PEDAGOGIQUE  M 01 01 B / 401 
 
Les aventures de Gob et Gobby / IDEE-PREVENTION, Paris UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO 
DENTAIRE. - Paris : UFSBD. 
Public : Enfants dès 8 ans 
 
Cette série de diapositives présente les aventures d'un jeune personnage "Gobby" et d'un vieil artisan de la brosse à dent "Gob". Gob va devoir 
utiliser tout son savoir faire pour permettre à Gobby d'assimiler toutes les finesses du brossage efficace. 
 

����COFFRET PEDAGOGIQUE   M 01 01 B / 1353 
 
Bros contre les Streptos / Paris UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO DENTAIRE. - Paris : UFSBD, 1997. 
- cass. vidéo 6min, 8 fiches, livret, aff. 
Public : Enfants de 6/8 ans 
 
Le dessin animé a pour objectifs annoncés : 



 

Liste du matériel pédagogique, Janvier 2012, p. 156   

7.1-HYGIENE BUCCO-DENTAIRE 
- d'apprendre aux enfants de 6/8 ans une méthode de brossage adaptée. Cette méthode intermédiaire permet de faire la transition entre la 
méthode "Boubou" et la méthode "Bros" (+ de 8 ans et adultes), 
- de leur apprendre un vocabulaire (nom des dents), 
- de leur donner des connaissances anatomiques et scientifiques, 
- et de permettre à l'enseignant et au relais éducatif d'organiser une animation : séance d'animation, mime ou séance récréative. [extrait du guide 
pédagogique] 
 

����COFFRET PEDAGOGIQUE  M 01 01 B / 1212 
 

Jeu test du docteur Quenottes - Paris : UFSBD. 
Public : Elèves de CM1 et de CM2 
 

����COFFRET PEDAGOGIQUE   I 08 04 A /981 

 
Pour une bonne hygiène de vie - Vanves : Comité Français d'Education pour la Santé, 1985. 
Public : Enfants de CM1-CM2 
 
Ce coffret est composé d'un classeur d'information à destination de l'enseignant, d'un jeu reprenant l'ensemble des thèmes traités et de 
brochures à destination des élèves et servant de support à l'action. 
 

����DIAPORAMA    M 01 01 B / 1958 
 

Alimentation et santé bucco-dentaire / Paris UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO DENTAIRE. - 
Paris : UFSBD. - 41 diapositives, 1 guide. 
Public : Personnels d'encadrement éducatif, médical et sportif 
 

����DIAPORAMA    M 01 01 B / 1959 
 

Alimentation et santé buccodentaire dans le contrat de santé dentaire / Paris UNION FRANCAISE  
POUR LA SANTE BUCCO DENTAIRE. - Paris : UFSBD. - 40 diapositives, 1 guide. 
Public : Personnels d'encadrement éducatif, médical et sportif 
 
Ces diapositives constituent un programme de formation qui souligne les risques liés à l'évolution des comportements, et notamment 
alimentaires : déstructuration des repas au sein de la cellule familiale, alimentation industrielle et rapide, multiplication des prises alimentaires 
dans la journée, hygiène bucco-dentaire insuffisante sont autant de facteurs aggravants du processus carieux. 
 

 
 
 

����DVD M 01 01 B / 4116 
 

Dent pour dent / France 3, C'est pas sorcier, 2006 
Public : Enfants de CM2 – 6ème 
 
 
"Quand on est petit et qu’on perd ses dents de lait, d’où surgissent ces dents toutes neuves et presque aussi grosses que celles des adultes ? 
Pourquoi le sucre provoque-t-il des caries ? C’est quoi la plaque dentaire ? Pourquoi ne sommes-nous pas égaux devant les problèmes de 
dents ? Et les amalgames qui contiennent du mercure, est-ce qu’ils sont dangereux pour la santé ? Fred, Jamy et Sabine nous expliquent tout 
sur les incisives, les canines, les molaires, les dents de lait ou de sagesse... Bref, sur tous ces petits instruments minéralisés qui, avec le temps, 
se sont adaptés à notre régime d’omnivores ! Une émission de prévention pour petits et grands." 
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����DVD M 01 01 B / 4497 
 
Ma classe à pleines dents : zoom sur des projets de santé dentaire à l'école maternelle. - Infor 
Santé - ANMC, 2009. 
Public : Enseignants de cycle 1 et 2. 
 
Ce DVD de 17 mn présente des projets de promotion de la santé dentaire menés par des classes maternelles. Les témoignages des enseignants 
sur leur expérience, leur questionnement, leur enthousiasme, montrent qu'il est possible d'intégrer la thématique de la santé dentaire dans le 
quotidien de l'école. 
Un livret d'accompagnement propose des points d'attention sur le processus à mettre en place et des repères pour faire appel à la créativité 
des enseignants.  
 

 

����JEU    M 01 01 B / 1956 
 

Dominoloto / Paris UNION FRANCAISE POUR LA SANTE BUCCO DENTAIRE. - Paris : UFSBD. - 26 pièces. 
Public : Jeunes enfants (maternelle) 
 
Ce jeu, faisant appel à la mémoire visuelle, retrace chronologiquement une journée de Boubou et Boubette, depuis le lever, en passant par le 
goûter, les activités scolaires, la récré...jusqu'au coucher, sans oublier le brossage des dents. 
 

 
 
 
 

����JEU M 01 01 B / 4514 
 
Le jeu souris sans carie / GRIMOUD Anne-Marie. - Toulouse : Hôpital La Grave, 2003.  
Public : Enfants de 3 à 10 ans. 
 
Ce jeu de type du jeu de l'oie comprend :  
-un plateau de jeu avec un parcours de 41 cases matérialisées de différentes couleurs, 
-une règle de jeu,  
-10 pions,  
-2 dés,  
-57 cartes réparties en quatre couleurs (bleue, orange, verte, violette) + les jokers. 
Ce jeu éducatif propose des questions et réponses destinées à développer la connaissance de la santé bucco-dentaire chez les enfants. Ces 
questions ainsi que les réponses sont claires, courtes et concises. La mise en place et l'exécution du jeu demande un animateur formé au sujet, 
pouvant répondre correctement aux différentes questions des joueurs, les entraîner et/ou les corriger dans leurs réponses. 

 
 

 

����OUVRAGE  M 01 01 / B / 1723 
 
Dis-moi maman pourquoi est-ce que je dois me brosser les dents ?. - Novartis Santé familiale. - np. 
Public : Grande section de maternelle, CP 
 
Ce document pédagogique, grand format, propose en dix pages d'expliquer au jeune enfant l'importance d'une bonne hygiène buccodentaire. 
Quelques phrases sont écrites sur chacune des pages afin de fournir des explications. 

����REPERTOIRE  I 04 CUL r / 1359 
 

Répertoire d'activités : "Jouons santé" / Bruxelles CULTURES & SANTE ASBL, CLAES Agnès. - Bruxelles : 
Cultures & santé asbl, 1998. - 115 p. + annexes. 
Public : Enfants de 6-12 ans 
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En 1996-1997, "Cultures et santé" met au point un programme d'animations santé pour des enfants âgés de 6 à 12 ans dans le cadre de l'accueil 
extra-scolaire. Les activités proposées lors des animations ont été créées par deux institutrices de primaire et sont ici valorisées sous forme de 
fiches  pratiques. Ces dernières présentent le type d'activité, l'âge des destinataires et leur nombre, la durée du jeu ainsi que le matériel 
nécessaire, les objectifs et le descriptif de l'animation. 
 


